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城市复兴下的旧城空间与景观重塑
——英国谢菲尔德火车站改建项目的启示

Redesigning Urban Space and Landscape Under the Urban 

Renaissance: An Inspiration from the Redesign of the Sheffield 

Station, England

摘　要　文章回顾了城市复兴理念及常用策略，指出作为城市大门的火车站在城市复兴进程中所起的重要

作用。并以英国谢菲尔德火车站改建项目为例，详述了通过设计重塑旧城空间与景观，并在传承城市文脉

的基础上，与经济转型、文化引领、创新驱动等城市复兴策略相融合的路径与方法，以期能为国内同类型

城市复兴项目提供一些设计思路上的启发。
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ABSTRACT　This paper reviews the concept of urban renaissance and some relevant planning 

strategies. It aims to explore the impact of a railway station, often known as the gateway of a 

city, on the city and its renaissance. Based on a case study of the Station Gateway Project in 

Sheffield, England, the paper provides an insight into this issue and explores ways of redesigning 

the public space and landscape and of incorporating such project into the urban renaissance 

through economic transition, culture-led and innovation-led renaissance and so on. It is 

expected that some findings from this study would inspire urban planners and designers working 

on similar projects in China.
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自改革开放以来，以劳动密集型工业为核心的

城镇化建设促使大量的农民工进入城市，一方面形

成了城市人口增加、城市规模扩张、生产力发展、

财富集聚的局面，另一方面也带来了严重的环境和

社会问题：大城市人口失控，小城镇发展维艰，

乡村急速衰退，城乡风貌普遍丧失地域特征和文

脉传统。2014年，中央颁布了《国家新型城镇化

规划（2014—2020年）》，针对当前城乡发展进

程中亟须解决的问题提出了一系列具体措施，特

别指出要优化城市的产业结构、提升城市的环境

质量、保留城市的历史记忆、健全人口的迁移机

制，并依托综合交通网络促进跨区域城市群的协

调发展等[1，2]。

那么，采用怎样的城市复兴发展策略会有助于

实现上述目标呢？在城市转型发展的过程中，旧城

空间与景观的重塑需要特别关注哪些方面？这些方

面又是如何反映在与综合交通网络相关的标志性建

筑的改扩建中？考虑到西方国家在其城镇化发展过

程中也曾面临上述问题，相关经验教训值得借鉴，

所以研究旨在通过西学东渐，寻找上述问题的答

案。以英国老牌工业城市谢菲尔德为例，对其城市

复兴策略以及该语境下的火车站改建项目进行深入

分析，探讨如何在空间及景观的设计中反映“城市

转型”在历史、社会、文化、功能等方面所带来的变

化。也希望该案例分析能够为当前国内同类城市复兴

项目提供一些在规划和设计思路方面的启发。

1　英格兰北部铁路交通网络和城市节点

重要城市
铁路线网
100 km通勤圈
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一　城市复兴及相关策略
城市复兴是西方国家自20世纪中叶以来为

其已进入后工业化时代的城市所提出的可持续发

展战略，旨在解决经济结构调整造成的城市经济

不景气、城市人口持续减少等一系列城市问题，

并通过综合、整体的发展计划与行动来解决城市

问 题 ， 重 振 城 市 活 力 ， 引 导 转 型 地 区 在 经 济 、

形 态 、 社 会 和 环 境 等 方 面 的 持 续 改 善 ， 进 而 恢

复 或 维 持 该 地 区 在 区 域 或 国 家 发 展 进 程 中 已 失

去或正在失去的牵引作用[3-5]。西方有学者认为

城市复兴理念的演化分为几个阶段，即城市重建

（urban reconstruction）—城市振兴（urban 

revitalization）—城市更新（urban renewal）—

城市再发展（urban redevelopment）—城市再

生（urban regeneration）—城市复兴（urban 

r e n a i s s a n c e）的发展脉络。这些术语内涵相

似，但侧重点略有不同，也在一定程度上反映出

西方自20世纪40年代以来城市化不同发展阶段的

特征①[6-7]，[8]2，[9]12。

国际 上 常 见 的 城 市 复 兴 策 略 包 括 ： 经 济 转

型，创新驱动，社会融合，文化引领，空间重构

等[9]14-15。本着“规划先行”的理念，在详细分析

目标城区面临的主要问题和具备的自身条件的基础

上，拟定具体的城市复兴目标（如存量更新、结构

升级、多元融合等），进而有针对性地综合运用上

述策略，才可以在最优化利用环境、经济、社会及

其他资源的基础上，取得长期均衡有序的城市转型

发展[8]1-2。

需要特别指出的是，城市复兴并非一定要经历

先衰败再复兴的过程。在我国，大城市面临人口疏

解、清理城中村的压力；一些城市随着环境资源日

趋枯竭，产业结构亟须调整；还有一些城市受气候

变化影响大，人居环境每况愈下等……上述现象均

表明，在我国倡导并开展城市复兴的时机已成熟。

2015年末召开的中央城市工作会议也重申了城市

复兴在促进当前社会经济发展和改善民生中所起到

的重要作用。

在城市复兴的进程中，必然要涉及对旧城空间

与景观的重塑（如改建和再利用等）。其中，火车

站及其站前广场是一个城市的重要公共空间，也是

城市连接区域人口和资源的重要门户，历史悠久的

火车站同时还是传承城市记忆、反映地方文脉的关

键节点。因此，以火车站及其附属空间的升级改建

为抓手来推动旧城复兴，将有助于改善城市中心区

域的空间环境品质，提升大区域城市群之间的通达

便利性，促进区域发展总体战略的实施等。这在近

期的伦敦国王十字火车站、巴黎北站、以及北京南

站等著名的火车站改建项目中均有所体现。该策略

对于推进中小城市的复兴也同样有效，下文的谢菲

尔德火车站改建项目便是其中一例。

二　英国谢菲尔德的城市复兴历程
谢菲尔德地处英格兰中北部，西据奔宁山脉南

麓，东扼米德兰平原，南距伦敦约240 km，北距

苏格兰首府爱丁堡约300 km，是贯穿英国南北铁

路大动脉的重要枢纽城市。谢菲尔德常住人口约56

万，为英格兰第三大城市，其所在的约克-米德兰

地区（York-Midland）是第一次工业革命的发祥

地。从19世纪中叶至20世纪早期，作为英国最老

牌的工业城市之一，谢菲尔德曾是钢铁工业的代名

词，也是英国历史上著名的“钢铁之城”。然而，

由于缺乏统筹的规划与管理，工业技术革新为谢菲

尔德带来短暂繁荣的同时，也造成了严重的环境污

染，以及由人口剧增所引发的一系列社会问题，以

至于其曾一度被视作“旧世界里最肮脏丑陋的城

市”[10]。第二次世界大战期间，谢菲尔德还曾遭受

过严重的轰炸和破坏。

从20世纪后半叶开始，伴随英国经济的转型、

钢铁行业自动化水平的提高和西方制造业普遍向新

兴经济体迁移，以资源消耗型和劳动密集型为主

导产业的谢菲尔德在短时间内经历了严重的经济危

机，且面临着大量钢铁工厂倒闭、大批城市居民失

业等一系列社会问题。1997年彼得·卡坦纽导演

的电影《脱衣舞男》（The Full Monty）就从侧面

反映出该城市在转型过程中所经历的阵痛。20世纪

80年代，谢菲尔德开始进行城市的产业结构调整，

从重工业和制造业向教育研发、文化创意、休闲娱

乐和专业服务等行业转型。与欧洲其他工业城市的

转型过程相似，谢菲尔德的城市复兴之路也是一个

复杂的过程，其间运用到多种城市复兴策略。

（1）经济转型　大力发展新兴专业服务行业

（“即所谓的FIRE行业，是金融、保险和房地产

的合称”[9]14），通过与相邻的曼彻斯特等城市形

成差异化竞争，将谢菲尔德打造成英格兰中部集商

务旅游、体育文化、休闲娱乐等于一体的多元融

合城市，实现从制造业到服务业为主的产业结构转

型。对老旧工业基地的改建和再利用是城市重建的

重点，其中影响较大的项目如1990年开业的、在

昔日炼钢厂旧址上建造的Meadowhall购物中心，

就曾是英格兰最大的郊外购物综合体。然而，由于

这些改建项目多位于谢菲尔德城市边缘，在某种程

度上也进一步加速了当时市中心的衰落。

（2）文化引领　1991年，谢菲尔德借主办世

界大学生运动会的契机，新建了一批高水准的户内

外体育运动和休闲综合设施。1996年被英国政府

授予“国家体育产业城”的称号后，谢菲尔德顺势

积极打造其体育产业链。迄今为止，谢菲尔德已成

功聚集了大量的赛事资源，如世界斯诺克台球锦标

赛、国际田联大奖赛、英国壁球公开赛等。同时市

政府大力挖掘城市体育文化的历史，加强市民的认

同感，将“体育之都”打造成为新的城市名片。

（3）创新驱动　谢菲尔德还依托谢菲尔德大

学和谢菲尔德哈莱姆大学，鼓励知识创新及科技成

果的转化与应用。目前两所高校的学生总数约占城

市总人口的10%，校园均采用开放式布局并与城

市肌理相互交融，以促进高校及其科研机构与地方

政府和企业的紧密合作，孕育并构建政、用、产、

学、研等多方合作的平台。同时在大学城发展理念

的引导下，积极推动以知识为基础的文化创意产业

发展（如音乐、电影、新媒体、传统工艺创新活动

等），打造以高新技术产业为主体、以文化产业为

发展动力的产业区[11]，[12]84-85，推进以文化为导向

的、由新知识和新技术驱动的城市复兴[13，14]。

除综合运用上述城市复兴策略外，谢菲尔德还

充分利用其毗邻山峰区国家公园的地缘优势，以及

周边丰富的自然和人文景观，刺激当地旅游业的发

展，带动城市复兴。转型后的谢菲尔德一扫以往作

为钢铁城市的脏乱面貌，一度成为欧洲大陆最绿色

的城市和英格兰最安全的城市。

在谢菲尔德的复兴进程中，作为其城市大门的

谢菲尔德火车站也经历了一系列重塑，在满足城市

新需求、呼应城市转型发展的同时，对进一步推进

城市复兴也起到了重要的作用。

三　城市复兴语境下的火车站及其站前

　　广场改造
为 有 效 融 合 上 述 城 市 复 兴 策 略 ， 进 一 步 刺

激谢菲尔德旧城区的复兴，借世纪交替之际，谢

菲 尔 德 市 政 府 启 动 了 围 绕 “ 市 中 心 再 生 计 划 ”

（City Centre Regeneration）的一系列公共设

施建设工程，包括1998年修复的谢菲尔德市政厅

（Sheff ie ld Town Hal l）、2001年新建的“千

禧年画廊”（Millennium Gallery）和2003年新

建的“冬园”（Winter Garden）等。2002年启

动的谢菲尔德火车站及其入口谢菲广场（S h e a f 

S q u a r e）的改建项目（S t a t i o n G a t e w a y 

Project）也是其中的重点项目之一。

谢菲尔德早期的铁路运输业完全建立在其城

市工业发展需要的基础之上。18世纪至19世纪

初，在煤炭和钢铁工业发展的鼎盛时期，谢菲尔

德市内共设有5个火车站，且以满足货运需求为

主。谢菲尔德火车站的前身谢菲尔德米德兰火车站

（Sheffield Midland Station）始建于1870年，
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是5个火车站中最晚建成的。原本只是一个依循谢

菲尔德特有的山城地貌，在谢菲河畔建立起来的小

火车站。直至1970年，随着其他几个小火车站的

相继关闭，遗留下来的铁路线在改建过程中逐一并

入谢菲尔德米德兰火车站，这个带有维多利亚时期

建筑风格的火车站才真正成为谢菲尔德市的城市大

门。1984年，快速列车被正式引入从谢菲尔德开

往伦敦圣潘克斯车站的运营线路中，使前往伦敦的

时间缩短为2 h 7 min，这不但大大加快了南北运

输的速度，使谢菲尔德成为英格兰中北部的交通枢

纽②（图1），也促使其城市整体从重工业为主的产

业模式逐步向商旅结合的新型产业模式进行转型，

并在此基础上迅速地发展起来。

由建筑师查尔斯·杜伯萧（Charles Trubshaw）

设计的谢菲尔德火车站为钢石结构单层大跨建筑。

主厅立面和比邻的主街成30°夹角，形成了一个三

角形的站前广场空间。2002—2006年的改建保留

了该建筑的古典立面和主体结构，但对其后部连接

站台处进行了加建，并对站台和内部设施进行了全

面的升级（图2）。谢菲尔德火车站初建之时位于城

市边缘，随着城市的不断扩张，改建之时已处于相当

中心的位置，所以也希望通过站前广场空间和景观的

重塑，吸引更多的市民（尤其是中产阶级）重返已衰

落的城市中心，进而带动城市复兴。以下就从公共

空间布局、活力功能重塑、人车交通组织和历史文

化挖掘等方面对设计细节进行分析。

1　公共空间布局

改造前，谢菲广场周边路网复杂，空间的层次

感和方向感都不明确。改造后，原有的机动车通道

被重置，毗邻的交通环岛和办公建筑都被拆除，取

而代之的是一个拥有绿化、座椅、叠水和雕塑的步

行文化广场。通过弯曲的人造水体和坡道，广场上

的动态钢雕“锋刃”（the Cutt ing Edge）一端

把游人导向通往城市中心的步行街（霍华德路）和

与之毗邻的文化创意产业区（Cultural Industries 

Quarter），另一端则把游人导向火车站和与其一

街之隔的谢菲尔德长途汽车站。至此，谢菲尔德市

的主要交通枢纽，包括火车站、汽车站、通往市中

心的主要人行道路，以及环旧城机动车道，都以谢

菲广场为中心被真正整合起来，从根本上改变了改

建前各自为政的混乱状况。

更难能可贵的是，近年来谢菲尔德市政厅通

过“千禧年画廊”和“冬园”等项目，系统地将火

车站与城市中心区（包括以谢菲尔德市政厅和“和

平广场”为核心的城市片区）之间的公共空间以步

行的方式联系起来，打造了一条贯穿城市、舒适宜

人的步行廊道——“黄金步道”（Gold Route）

（图3）[15，16]。黄金步道及与之相连的步行空间网

络不仅将来访的游人从火车站有序地引向城市中

心，还有效地把以大学、文化创意产业区等为代表

的，涵盖教育、住宿、零售、休闲等功能的周边片

区有机串联起来（图4）。这在改善中心城区空间

环境品质的同时，也有效促进了以文化为导向的、

由新知识和新技术驱动的可持续城市复兴。黄金步

道项目也因此赢得了英国景观学会和皇家城市规划

学会等机构颁发的众多奖项，成为谢菲尔德城市经

济和文化复兴的标志。

2　活力功能重塑

如果说改造前的谢菲广场还只是一个功能单一

的火车站站前集散广场，那么改造后其已成为一个

2　改建后的谢菲尔德火车站和谢菲广场

a　入口

b　站前广场

c　室内

3　谢菲尔德黄金步道

4　谢菲尔德的公共空间网络构建

2a

2b

2c

3 4

1. 火车站和谢菲广场

2. 步道公园和文化创意园区

3. 千禧年画廊和冬园

4. 市政厅及和平广场

5. 城市剧院及广场

6. 大教堂及广场

　　公共空间

1

2

3

4

5

6
7

8

9

10

11

12

13

14

1. 市政厅（新）
2. 市政厅（旧）
3. 市政厅广场
4. 巴克斯水池
5. 和平广场

6. 千禧年广场
7. 千禧年画廊和冬园
8. 哈莱姆花园
9. 文化创意产业园

10. 谢菲广场

11. 谢菲尔德哈莱姆大学
12. 谢菲尔德长途汽车站
13. 谢菲尔德火车站
14. 公园山公寓

钢雕“锋刃”

霍华德路

黄金步道

N
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融入城市肌理的，可供市民自由交流、休憩的开放

型城市广场，更好地履行着其作为谢菲尔德和南约

克郡门户的角色。作为广场空间景观设计的最大亮

点，动态钢雕“锋刃”将步行站前广场与喧嚣的城

市机动车道隔离开，并利用声学原理降低车行道对

广场声环境的影响——“锋刃”作为声障，可将车

行道的部分噪声反射回去，与此同时，“锋刃”表

皮的流水也为站前广场带来令人愉悦的水声[17]。在

隔离和导引的功能基础上，充分发挥“锋刃”不锈

钢材质特有的镜面效果，在与火车站传统建筑形式对

话的同时，映射出站前广场在不同时间段的实时变化

（如人流、光线等），为原本呆板的三角形广场带来

了流动的活力，实现了新旧景观的融合（图5）。

正对火车站入口，与“锋刃”以人行坡道相隔

的叠水和小喷泉，是谢菲广场的另一重要景观。叠

水沿地势分别向火车站入口和站前广场双向叠落，

自然而然地在下沉式广场前形成弧形的叠水边缘；

而在火车站入口前则以小喷泉作为休止符，颇有画

龙点睛的意趣。巧夺天工的层层叠水，除了提醒人

们谢菲广场在历史上曾是两座水坝所在外，也通过

潺潺的水流声掩蔽城市噪声，创造出宜人的站前步

行广场微环境（图6，7）。

3　人车交通组织

改造前的谢菲广场人车混流，交通组织混乱，

而且火车线路将城市一分为二，给居住在火车站后

山“公园山公寓”（Park Hi l l）③中的居民带来了

极大的不便。改造过程中，除了重新梳理站前广场

的空间组织，并利用景观小品来实现人车分流外，

还通过引入竖向设计，强化谢菲尔德火车站作为交

通枢纽的平面换乘、交通集散等功能。车站内增

设两条空中步道连廊，既作为乘客前往各个站台的

通道，也是周边居民穿越车站前往谢菲尔德市中

心，或反向通往后山居民区或轻轨车站的捷径（图

8）。这在很大程度上减弱了铁路线对城市造成的

割裂。另外，站前广场通过绿化和座椅将人行休憩

区和出租车停车区进行了动静分隔。植物和座椅的

选配均比照通往市中心的霍华德路两侧的景观小

品，具有很强的导向性。

4　历史文化挖掘

在该改造项目中，设计细节主要体现在景观小

品对城市历史记忆的保留，以及对城市文脉变迁的

反映。此处的“景观”一词更接近“文化景观”的

含义，即通过个体感知，能够反映当地文化体系特

征的、构成文化现象的复合体。

作为站前广场的主雕塑，动态钢雕“锋刃”，不

5　谢菲广场及周边环境平面示意

6　动态钢雕“锋刃”和水体

7　动态钢雕“锋刃”夜景

6 7b

7a5

谢菲尔德哈莱姆大学

谢菲尔德哈莱姆大学
科技园

谢菲尔德哈莱姆大学
学生会

电影院

文化创意产业园 停车场

垂直停车场

谢菲广场

叠水

小喷泉

钢雕“锋刃”

谢菲路（车行道）

售票处

入口大厅

自行车
租赁

交警
办公室

出租车
回车场

人行流线

车行流线

谢菲尔德火车站

谢菲尔德火车站
轻轨站

空中步道连廊

空中步道连廊

公园山
公寓

N

哈莱姆花园

霍华德路
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论是选材还是构思，灵感都源于谢菲尔德的城市历史

和文化。雕塑通体由不锈钢制成，长约81 m，面向

站前广场的一侧有水流顺表皮流下。钢雕截面形状

随地势的变化而改变：位于谢菲广场高地势的末端

（通向霍华德路），截面呈圆形，直径约为1 m，

外表覆以蓝色的冷调玻璃；而位于谢菲广场低地势

的末端（通向火车站和汽车站），截面呈椭圆形，

高度约为4.5 m，以红橙相间的暖调玻璃收尾。

“锋刃”的整体制作工艺非常精湛，不仅能唤起人

们对工业城市谢菲尔德在钢制品和玻璃加工等方面

辉煌历史的追忆，同时也向每一个来访者昭示，在

21世纪谢菲尔德仍然会在金属设计和玻璃加工方面

继续努力。

5　反馈评价

谢菲尔德火车站改建工程总耗资超过5 000万

英镑，而建成后的城市新大门不负众望地为谢菲尔

德市赢得了多个设计奖项，在投入使用后也得到谢

菲尔德市民和来访者的高度好评，动态钢雕“锋

刃”更被誉为是“一个集功能、美学、城市意象于

一体的雕塑设计”[12]84。改建后的谢菲尔德火车站

年运载旅客近1 000万人，有效地推动了该城市向

商旅结合的产业模式进行转型升级，也为其他城市

复兴策略（如前文中提到的“文化引领”“创新驱

动”等）的实施，提供了有力的支撑和保障。

四　结语
城市复兴被喻为是一场宁静但深刻的城市革

命，而作为城市大门的火车站项目，毋庸置疑是这

场革命的桥头堡，牵一发而动全身。所以宏观上，

相关规划设计需要将其纳入城市复兴的整体布局，进

行全盘的考量，并与城市复兴的目标和拟采用的复兴

策略相结合，争取在最优化利用已有环境、经济、

社会及其他资源的基础上，取得城市长期均衡有序

的转型发展[18-20]；而在设计细节方面，则需要在满

足其作为交通枢纽的基本功能的同时，尽可能地通过

改造契机，对城市公共空间进行再梳理，对周边区域

活力进行再激发，对城市历史文化进行再挖掘。

谢菲尔德火车站改建工程既没有采取激进的大

拆大建的策略，也没有在细节设计上采取复杂的技

术或昂贵的材料。相反，时间和经费的大量投入均

被用于对“复原城市语境”本身的思考——一方面

通过人行优先设计及对城市声景观的考量，将站前

广场有机地融入城市肌理，营造开放便捷、尺度适

宜、配套完善、邻里和谐的生活街区；另一方面在

设计过程中注重历史和文化的因素，并通过景观小品

来表现城市的历史文化内涵。

目前在我国，随着高铁和城际列车的普及，不

少城市之间已形成了紧密的空间和经济联系，并开

始形成高度同城化和高度一体化的城市群体（如长

江三角洲城市群、京津冀城市群等）。其中一些城

市也开始对其火车站进行改造，以期借城市群发展

之际，助推自身的城市复兴。宜人的公共空间和步

行体系的构建是老旧城市能否恢复活力的基础，而

具有开阔尺度的站前广场往往成为决定城市公共空

间网络品质的关键。希望谢菲尔德城市复兴及火车

站改建项目中的一些思路、原则和做法能对我国的

城市建设有所启发。□

　　图片来源：图2b，6由王超拍摄；图3引自Sheffield City 

Council, The Gold Route - The Journey from Sheffield 

Station to Barkers Pool via the Heart of the City, 2012；图

8由王波拍摄；其他图片均由作者拍摄或绘制。

注释

① 西方城市的复兴之路始于二战之后百废待兴的重建；

50年代致力于清除贫民窟，调整城市空间结构，振兴

城市经济以解决贫困、就业和冲突等问题；60—70年

代通过政府引导，强调地方特性（及地方与区域、国

家乃至国际格局的变化关联），趋向更务实的内涵式

城市更新政策，包括通过更新邻里社区，如1968年英

国“城市计划”（Urban Program）所包含的“社区

发展项目”（Community Development Projects）

和“综合社区计划”（Comprehensive Community 

Programmes）等，强调社会发展和公众参与，力求从

根本上解决内城和旧城衰退的问题；70—80年代通过创

新的项目合作模式（如公私合作融资模式Public Private 

Partnership等）对一些大规模的标志性项目进行开发，

通过地产项目的引导，推动新一轮城市再发展计划的实

施（property-led urban development）；90年代之

后为应对环境和能源问题，强调可持续发展的理念，通

过进一步提升城市在社会和文化方面的包容性，推进

“公民社会”理念下的社区发展计划，促进城市再生，

同时正确把握未来变化，提出基于更广泛多边合作（含

发展策略、目标、资金和实施形式等方面）的多元化城

市复兴计划等。

② 借助英国完善的中快速城际列车运营服务，其1 h的火车

通勤圈涵盖了英格兰50%的城市和30%的人口，人员和

物资流动便利。借助快速潮汐列车，每日因职住需求往

返于谢菲尔德和伦敦的乘客也不在少数。

③ “ 公 园 山 公 寓 ” 系 依 据 柯 布 西 耶 “ 集 合 住 宅 ” 理 论

（Unité d'habitation）设计，在建筑史上享有盛名的现

代主义集合住宅。
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